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WSTĘP 
 

1. Podstawa i zakres opracowania. 

1.1. Podstawa, lokalizacja i zakres inwestycji. 

Projekt opracowano na zlecenie Zamawiającego tj. Powiatu Bełchatowskiego reprezentowanego 

przez Powiatowy Zarząd Dróg w Bełchatowie. Przedmiotem opracowania jest projekt rozbudowy drogi 

powiatowej nr 1931E (ul. Piotrkowska) odc. od ul. Zdzieszulickiej do obwodnicy wschodniej. 

Projektowana inwestycja zlokalizowana jest w województwie łódzkim, powiat bełchatowski, miasto i 

gmina Bełchatów. 

1.2. Dane wyjściowe i przepisy. 

• Wytyczne Zamawiającego; 

• Mapa do celów projektowych; 

• Opinia geotechniczna określająca warunki gruntowo-wodne na potrzeby projektu; 

• Rozporządzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 

2012r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2012r. poz. 462), 

• Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 2 września 2004r w sprawie szczegółowego zakresu 

i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robót 

budowlanych oraz programu funkcjonalno-użytkowego (Dz.U.Nr 202, poz. 2072 z późniejszymi 

zmianami; 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004r. w sprawie określenia metod i podstaw 

sporządzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania kosztów prac projektowych oraz planowanych 

kosztów robót budowlanych określonych w programie funkcjonalno-użytkowym (Dz. U. nr 130, poz. 

1389); 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 września 2004r. w sprawie szczegółowego zakresu i 

formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robót budowlanych 

oraz programu funkcjonalno-użytkowego (Dz. U. nr 202, poz. 2072); 

• Przepisy ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. - Prawo budowlane; 

• Rozporządzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać drogi publiczne i ich usytuowanie (Dz. U. nr 43, 

poz. 430); 

• Ustawa z dnia 29 stycznia 2004r. - Prawo zamówień publicznych (tekst jednolity Dz. U. nr 164, poz. 

1163 z 2006r. ze zmianami); 

• Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r. - Prawo ochrony środowiska (Dz. U. nr 129, poz. 902 ze zmianami); 

• Ustawa z dnia 20 czerwca 1997r. - Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. nr 108, poz. 908 ze zmianami); 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 grudnia 2003r. w sprawie szczegółowych 

warunków technicznych dla znaków i sygnałów drogowych oraz urządzeń bezpieczeństwa ruchu 

drogowego i warunków ich umieszczania na drogach (Dz. U. nr 220, poz. 2181); 

• „Inżynieria ruchu” WKiŁ Warszawa 1999r.; 

• „Wytyczne projektowania skrzyżowań drogowych, część I i II”, GDDP Warszawa 2001r.; 
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• Uzgodnienia i opinie; 

• Inwentaryzacja wykonana przez zespół projektowy. 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

1. ZAKRES ROBÓT DO REALIZACJI W RAMACH BUDOWY 

1.1. Zakres inwestycji 

Projekt swoim zakresem obejmuje: 

• rozbudowę jezdni drogi powiatowej nr 1908E o nawierzchni bitumicznej; 

• budowę chodnika; 

• przebudowę oraz budowę zjazdów indywidualnych i publicznych; 

• przebudowę przepustów drogowych; 

• budowę odcinków kanalizacji deszczowej; 

• przebudowę sieci energetycznej zgodnie z wydanymi warunkami technicznymi. 

1.2. Kolejność realizacji robót 

Całe zadanie inwestycyjne powinno być realizowane z zachowaniem następujących zasad 

kolejności: 

1.2.1. Branża drogowa 

• Wycinka drzew i krzewów 

• Rozbiórki istniejących nawierzchni 

• Wykopy oraz przekopy wykonywane w gruncie kat. III-IV 

• Odtworzenie rowów wraz z umocnieniem  

• Odtworzenie trasy i punktów wysokościowych w terenie równinnym  

• Ułożenie rur pod zjazdami wraz ze ściankami czołowymi 

• Wykonanie koryta mechanicznie wraz z profilowaniem i zagęszczeniem podłoża gruntowego 

cementem pod warstwy konstrukcyjne 

• Wykonanie podbudowy pomocniczej pod projektowane konstrukcje  

• Ustawienie krawężników i oporników betonowych na ławie betonowej 

• Ustawianie obrzeży betonowych na ławie betonowej 

• Wykonanie podbudowy zasadniczej 

• Wykonanie warstwy wiążącej z betonu asfaltowego 

• Wykonanie warstwy ścieralnej z betonu asfaltowego 

• Wykonanie utwardzonego pobocza 

• Wykonanie nawierzchni zjazdów, wysp, ścieżek i chodników z betonowej kostki brukowej  

• Montaż barier 

• Wykonanie oznakowania poziomego jezdni 

• Ustawienie słupków z rur stalowych dla znaków drogowych 

• Przymocowanie tarcz znaków drogowych odblaskowych do gotowych słupków 

• Uporządkowanie terenu budowy 

1.2.2. Branża mostowa 

• Wykopy oraz przekopy wykonywane w gruncie kat. III-IV 

• Rozbiórki istniejących przepustów 
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• Wykonanie podłoża dla przepustu drogowego 

• Ułożenie rur przepustowych 

• Wykonanie zasypki przepustu 

• Umocnieni wlotu oraz wylotu  

• Montaż palisady drewnianej 

1.2.3. Kanalizacja deszczowa 

• Rozbiórka istniejących nawierzchni 

• Wykopy oraz przekopy wykonywane w gruncie kat. III-IV 

• Wywóz zbędnego gruntu 

• Umocnienie ścian wykopów  

• Demontaż istniejącej sieci kanalizacji sanitarnej 

• Ułożenie rur kanalizacyjnych 

• Montaż studni kanalizacyjnych oraz wpustów 

• Sprawdzenie szczelności kanałów rurowych 

• Zasypanie i zagęszczenie wykopów 

1.2.4. Oświetlenie uliczne 

• demontaż istniejących opraw oświetleniowych 

• wykonanie odwiertów-wykopów pod stanowiska latarni z zastosowaniem zestawu wiertniczo-

dźwigowego  

• prace fundamentowe z montażem fundamentów prefabrykowanych i stabilizacją gruntu 

• posadowienie latarni na fundamentach 

• montaż wysięgników z oprawami 

• budowa kabli oświetleniowych nn 

• wykonanie uziemień latarni z instalacją przeciwporażeniową 

• pomiary i badania 

• wymagane demontaże 

• włączenie układu oświetlenia pod napięcie 

1.2.5. Usuniecie kolizji energetycznych 

• wykonanie wykopów 

• układanie kabli 

• układanie rur osłonowych 

• montaż muf kablowych 

• niezbędne demontaże 

• włączenie układu pod napięcie 

• zasypanie i zagęszczenie wykopów 

1.2.6. Usuniecie kolizji telekomunikacyjnych 

• wykonanie wykopów 

• układanie kabli 

• układanie rur osłonowych 
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• montaż muf kablowych 

• niezbędne demontaże 

• zasypanie i zagęszczenie wykopów 

1.2.7. Rozbiórki 

• ogrodzenie i przygotowanie placu budowy. 

• rozbiórka pokrycia dachowego 

• demontaż stolarki drzwiowej i okiennej  

• rozbiórka murowanych ścianek działowych  

• rozbiórka ścian 

• rozbiórka posadzek 

2. OBIEKTY  BUDOWLANE 

2.1. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

Droga powiatowa nr 1931E. 

2.2. Obiekty projektowane. 

2.2.1. Skrzyżowania. 

Inwestycja zakłada przebudowę lub rozbudowę skrzyżowań drogi powiatowej nr 1931E z innymi 

drogami publicznymi. Na analizowanym odcinku występują następujące skrzyżowania: 

− skrzyżowanie z drogą gminną (w zarządzie Miasta Bełchatów) nr G713E (ul. Zdzieszulicka) – w km 

ok. 0+009; 

− skrzyżowanie z drogą gminną nr 101257E (w kierunku Zdzieszulice Dolne) – w km ok. 0+864; 

− skrzyżowanie z drogą gminną (w zarządzie Miasta Bełchatów) nr G713E (ul. Zdzieszulicka) – w km 

ok. 1+530; 

− skrzyżowanie z drogą powiatową nr 1913E – objęte jest odrębnym zadaniem projektowym. 

Skrzyżowanie z drogą gminną nr 101257E (w kierunku Zdzieszulice Dolne) zaprojektowano jako 

skanalizowane, pozostałe skrzyżowania zaprojektowano jako zwykłe. 

Pozostałe wloty istniejących dróg poprzecznych o nawierzchni bitumicznej bądź gruntowej – są 

wlotami dróg wewnętrznych będących w zarządzie gminy i nie stanowią skrzyżowań.  

2.2.2. Zatoki autobusowe 

Inwestycja zakłada budowę zatok autobusowych w następujących lokalizacjach: 

• w km ok. 0+726 – zatoka po lewej stornie drogi; zakłada się wyznaczenie miejsca dla 

późniejszego montażu wiaty autobusowej, 

• w km ok. 0+800 – zatoka po prawej stornie drogi; zakłada się wyznaczenie miejsca dla 

późniejszego montażu wiaty autobusowej, 

• w km ok. 1+510 – zatoka po lewej stornie drogi, otwarta od strony północnej; zakłada się 

wyznaczenie miejsca dla późniejszego montażu wiaty autobusowej, 

• w km ok. 1+580 – zatoka po prawej stornie drogi; zakłada się wyznaczenie miejsca dla 

późniejszego montażu wiaty autobusowej. 
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2.2.3. Miejsca postojowe. 

Nie dotyczy. 

2.2.4. Chodniki 

Inwestycja zakłada budowę odcinków chodnika szer. 2.00m o konstrukcji z kostki betonowej w 

rejonie zatok autobusowych oraz skrzyżowania z drogą gminną nr 101257E (w kierunku Zdzieszulice 

Dolne). 

2.2.5. Ścieżki pieszo-rowerowe. 

Na całej długości przedmiotowego odcinka zaprojektowano ścieżkę pieszo-rowerową szer. 2.50-

3.00m o konstrukcji z kostki betonowej. Poza terenem zabudowy ścieżka została oddzielona od jezdni 

pasem szerokości 1.00m przeznaczonym do zabrukowania. 

2.2.6. Ścieżki rowerowe. 

Inwestycja zakłada budowę odcinków ścieżek rowerowych szer. 2.00m o konstrukcji z kostki 

betonowej w rejonie zatok autobusowych. 

2.2.7. Zjazdy. 

Dostępność przyległych posesji do projektowanego układu komunikacyjnego zapewniono 

projektując zjazdy indywidualne i publiczne. Projekt zakłada budowę zjazdów o konstrukcji asfaltowej i z 

kostki betonowej. 

Projekt zakłada budowę przepustów średnicy 400mm pod zjazdami w ciągu rowów drogowych. 

Wyloty umocnione ściankami czołowymi prefabrykowanymi.  

2.2.8. Przejścia dla pieszych i przejazdy dla rowerzystów. 

Uwzględniając potrzeby osób niepełnosprawnych w rejonie przejścia dla pieszych zaprojektowano 

krawężniki obniżone na całej szerokości przejścia maksymalnie do 2cm. W obrębie przejść dla pieszych 

należy zastosować płyty ostrzegawcze z wypustkami 30x30x8 cm. W rejonie przejazdów dla rowerzystów 

(na wysokości ciągu pieszo-rowerowego) krawężnik betonowy 15x22x100 cm na ławie betonowej 

z oporem z betonu C12/15 należy ułożyć jako wtopiony równo z nawierzchnią (wysokość 0cm). 

2.2.9. Bariery ochronne drogowe. 

Projekt zakłada montaż barier stalowych N2W2A skrajnych w poboczu, przy założeniu zachowania 

odległości lica bariery od krawędzi jezdni min. 1.00m: 

• na dojeździe do przepustu w rejonie km ok. 0+914, 

• na dojeździe do przepustu w rejonie km ok. 1+138, 

• na dojeździe do przepustu w rejonie km ok. 1+768. 

Dodatkowo projekt zakłada montaż barierek U-12a zabezpieczających pieszych oraz rowerzystów 

wysokości 1.20m. 

2.2.10. Obiekty inżynierskie 

Inwestycja obejmuje swym zakresem następujące obiekty inżynierskie: 

• przebudowa przepustu w km ok. 0+914, 

• przebudowa przepustu w km ok. 1+138, 

• przebudowa przepustu w km ok. 1+768. 
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3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE 
BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI 

Lista elementów zagospodarowania terenu, które mogą stanowić źródło zagrożenia bezpieczeństwa 

i zdrowia ludzi: 

• droga: 

➢ ruch pojazdów i sprzętu poruszających się po budowie i przyległym układzie komunikacyjnym, 

➢ emisja zanieczyszczeń, 

➢ emisja hałasu, 

• elektroenergetyczne sieci kablowe nn i sn: 

➢ roboty ziemne wykonywane w bezpośrednim sąsiedztwie kabli, 

• elektroenergetyczne linie napowietrzne: 

➢ zagrożenia w wypadku wystąpienia zdarzeń ekstremalnych, np. klęsk żywiołowych, 

4. WSKAZANIA DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ PRZY REALIZACJI ROBÓT 
BUDOWLANYCH 

Przewiduje się następujące zagrożenia przy realizacji robót budowlanych: 

• Droga, przepusty: 

➢ Skaleczenie / upadek,  

➢ Poparzenia podczas układania masy asfaltowej, 

➢ Potrącenie przez poruszające się po budowie pojazdy i maszyny, 

➢ Osunięcie się ziemi w wykopach podczas robót ziemnych,  

➢ Wypadki i kolizje drogowe podczas wykonywania prac pod ruchem,  

➢ Natknięcie się na przedmioty niebezpieczne niewiadomego pochodzenia podczas 

wykonywania prac ziemnych (niewypały), 

➢ Utrudnienie dojazdu pogotowia ratunkowego i straży pożarnej do obiektów i terenu  

w rejonie budowy dla mieszkańców i użytkowników tych obiektów, 

➢ Wykonywanie robót drogowych i przebudowy uzbrojenia pod „ruchem”, 

➢ Zagrożenia związane z pracą dźwigu, 

• Sieci kanalizacyjne, telekomunikacyjne: 

➢ Skaleczenie / upadek,  

➢ Potrącenie przez poruszające się po budowie pojazdy i maszyny, 

➢ Osunięcie się ziemi w wykopach podczas robót ziemnych,  

➢ Wypadki i kolizje drogowe podczas wykonywania prac pod ruchem,  

➢ Zagrożenia związane z pracą dźwigu, 

➢ Natknięcie się na przedmioty niebezpieczne niewiadomego pochodzenia podczas 

wykonywania prac ziemnych (niewypały), 

➢ Utrudnienie dojazdu pogotowia ratunkowego i straży pożarnej do obiektów i terenu  

w rejonie budowy dla mieszkańców i użytkowników tych obiektów, 

➢ Wykonywanie robót  pod „ruchem”. 

• Elektroenergetyczne sieci kablowe nn: 

➢ Skaleczenie / upadek,  

➢ Potrącenie przez poruszające się po budowie pojazdy i maszyny, 
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➢ Porażenie prądem podczas przebudowy podziemnych linii energetycznych oraz budowy 

oświetlenia, 

➢ Osunięcie się ziemi w wykopach podczas robót ziemnych,  

➢ Wypadki i kolizje drogowe podczas wykonywania prac pod ruchem,  

➢ Natknięcie się na przedmioty niebezpieczne niewiadomego pochodzenia podczas 

wykonywania prac ziemnych (niewypały), 

➢ Utrudnienie dojazdu pogotowia ratunkowego i straży pożarnej do obiektów i terenu  

w rejonie budowy dla mieszkańców i użytkowników tych obiektów, 

➢ Wykonywanie robót pod „ruchem”. 

 
Następujące roboty budowlane, ze względu na ich charakter, organizację lub miejsce prowadzenia 

stwarzają szczególne zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

• wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości wyższej niż 1,5 m, 

• roboty wykonywane pod lub w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych w odległości liczonej 

poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż 3,0 m – dla linii o napięciu znamionowym 

nieprzekraczającym 1 kV, 

• Roboty budowlane, przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych lub 

czynników biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi: 

➢ roboty prowadzone w temperaturze poniżej - 10°C, 

➢ roboty rozbiórkowe nawierzchniowe, 

➢ roboty prowadzone w studzienkach i przestrzeniach zamkniętych, 

➢ roboty przy wykonaniu kanalizacji deszczowej, 

➢ roboty w pobliżu czynnego uzbrojenia, 

• Roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemią: 

➢ Roboty prowadzone we wnętrzach urządzeń technicznych i w innych niebezpiecznych 

przestrzeniach zamkniętych związane z budową komór i studzienek sieci kanalizacji 

deszczowej, 

5. WYTYCZNE DO PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO 
PRACY I REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH. 

Instruktaż ogólny przed przystąpieniem pracownika do pracy prowadzi służba bhp, 

Instruktaż stanowiskowy prowadzi bezpośredni przełożony pracownika (kierownik budowy, 

majster). Instruktaż stanowiskowy należy przeprowadzić przy każdorazowej zmianie stanowiska pracy 

przez pracownika.  

Przy pracach szczególnie niebezpiecznych, wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 

(operatorzy maszyn drogowych, pilarze) i prace, które powinny być wykonywane co najmniej przez 2 

osoby (oznakowanie i remont dróg na odcinkach nie zamkniętych dla ruchu), bezpośredni przełożony 

pracownika obowiązany jest każdorazowo przed przystąpieniem do pracy omówić warunki pracy, a w 

szczególności, gdy uległy one zmianie,  

Bezpośredni przełożony zobowiązany jest każdorazowo powiadomić wszystkich pracowników o 

zmianie warunków na budowie przed przystąpieniem do pracy,  w tym kartami charakterystyk 

materiałów niebezpiecznych (substancji chemicznych) 
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W razie wystąpienia zagrożenia dla zdrowia lub życia pracownika lub osób znajdujących się w strefie 

zagrożenia, prace należy natychmiast przerwać, ostrzec zagrożone osoby i zawiadomić o tym fakcie 

przełożonego, 

Wykonywanie prac bez środków ochrony osobistej, indywidualnej i zbiorowej tam, gdzie są one 

wymagane – jest zabronione - odpowiedzialny kierownik budowy, 

Nadzór nad wykonywaniem prac szczególnie niebezpiecznych należy powierzyć osobom 

przeszkolonym z zakresu bhp (kierownikowi budowy, majstrowi).  

6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJĄCYCH 
NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONANIA ROBÓT W STREFACH 
SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA 

Przy wykonywaniu robót w strefach szczególnego zagrożenia należy stosować wszystkie dostępne 

środki techniczne, tj. maszyny, urządzenia, wyposażenie pracowników w sprzęt zgodnie z zapisami 

specyfikacji technicznych i obowiązujących przepisów dla takich robót oraz środki ochrony indywidualnej 

zabezpieczającej przed skutkami zagrożeń. W strefach zagrożenia i w ich sąsiedztwie należy: zapewnić 

odpowiedni dojazd lub tymczasowe objazdy, przewidzieć możliwość sprawnej ewakuacji na wypadek 

pożaru, powodzi lub innych sytuacji awaryjnych oraz zapewnić możliwość dojazdu dla służb 

ratowniczych, gdyby zaszła konieczność ich interwencji. 

Instruktaż ogólny przed przystąpieniem pracownika do pracy prowadzi służba bhp. 

Instruktaż stanowiskowy prowadzi bezpośredni przełożony pracownika (kierownik budowy, 

majster). Instruktaż stanowiskowy należy przeprowadzić przy każdorazowej zmianie stanowiska pracy 

przez pracownika.  

Przy pracach szczególnie niebezpiecznych, wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 

(operatorzy maszyn drogowych, pilarze) i prace, które powinny być wykonywane co najmniej przez 2 

osoby (oznakowanie i remont dróg na odcinkach nie zamkniętych dla ruchu), bezpośredni przełożony 

pracownika obowiązany jest każdorazowo przed przystąpieniem do pracy omówić warunki pracy, a w 

szczególności, gdy uległy one zmianie. 

Bezpośredni przełożony zobowiązany jest każdorazowo powiadomić wszystkich pracowników o 

zmianie warunków na budowie przed przystąpieniem do pracy. 

W razie wystąpienia zagrożenia dla zdrowia lub życia pracownika lub osób znajdujących się w strefie 

zagrożenia, prace należy natychmiast przerwać, ostrzec zagrożone osoby i zawiadomić o tym fakcie 

przełożonego. 

Wykonywanie prac bez środków ochrony osobistej tam, gdzie są one wymagane – jest zabronione - 

odpowiedzialny kierownik budowy. 

Nadzór nad wykonywaniem prac szczególnie niebezpiecznych należy powierzyć osobom 

przeszkolonym z zakresu bhp (kierownikowi budowy, majstrowi). Nadzorujący odpowiedzialny jest za 

bezpieczne wykonywanie tych prac. 

INSTRUKTAŻ PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIM DO REALIZACJI ROBÓT 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 

stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 

• szkolenie wstępne,  

• szkolenie okresowe. 
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Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani pracownicy 

przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. 

Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi  

w Kodeksie pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w 

danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać 

pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed 

zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 

związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku 

pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie 

oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 

Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie 

dłuższym niż 6 – miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. 

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, 

powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 – lata, a na stanowiskach 

pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe – 

nie rzadziej niż raz w roku. 

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn 

o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami 

trójfazowymi o mocy do 1 KW. 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 

instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 

• wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 

pracowników, 

• obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 

• postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 

• udzielania pierwszej pomocy. 

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, 

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej zakończeniu 

oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia 

pracowników. 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 

kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 

obowiązków. 

Do pracy winni być dopuszczeni pracownicy, którzy: 
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• posiadają aktualne badania lekarskie, 

• przebyli instruktaż stanowiskowy w postaci szkolenia z zakresu wykonywania prac niebezpiecznych, 

• są wyposażeni w odpowiedni sprzęt ochrony indywidualnej. 

Zasady pracy maszyn budowlanych 

• użytkowanie samochodów 

pozostawanie kierowcy w kabinie pojazdu podczas załadunku lub rozładunku, przemieszczanie się 

pozostawanie osób w strefie jazdy lub manewrowania pojazdu 

• użytkowanie maszyn do robót drogowych 

pozostawanie osób w strefie jazdy lub manewrowania maszyny, pozostawianie pracującej 

maszyny przez operatora opuszczającego kabinę, wykonywanie czynności ręcznych w strefie ruchu 

osprzętu maszyny, przewrócenie się maszyny podczas jazdy przy krawędzi wykopu lub na pochyłości, 

przewrócenie się maszyny podczas pracy na stanowisku. 

Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych, stosownie do 

rodzaju zagrożenia: 

a/ wyznaczenie i oznakowanie strefy niebezpiecznej, 

b/ określenie strefy bezpiecznej odległości w pionie i poziomie dla sąsiedztwa instalacji 

wodociągowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, 

c/ ogrodzenie i oznakowanie napisami ostrzegawczymi miejsc ujawnienia niewypałów, przedmiotów 

trudnych do identyfikacji- powiadomienie Policji, 

d/ ustawienie wokół miejsc niebezpiecznych poręczy ochronnych z napisem: "Osobom postronnym 

wstęp wzbroniony", a w nocy zapewnić czerwone światła ostrzegawcze 

Należy dokładnie, w wyraźny sposób, oznaczyć maksymalne dopuszczone obciążenia dla danych 

typów używanych pomostów.  

Przed wykonaniem rusztowań wykonawca zobowiązany jest przedstawić projekt wykonany w 

zgodzie z obowiązującymi normami i przepisami do zatwierdzenia inspektorowi nadzoru oraz uzyskać 

zezwolenie na budową rusztowania. Użytkowanie rusztowań może rozpocząć się po dokonaniu odbioru 

przez inspektora nadzoru. 

Przy wykonywaniu robót w strefach szczególnego zagrożenia należy stosować wszystkie dostępne 

środki techniczne, tj. maszyny, urządzenia, wyposażenie pracowników w sprzęt zgodnie z zapisami 

specyfikacji technicznych i obowiązujących przepisów dla takich robót oraz środki ochrony indywidualnej 

zabezpieczającej przed skutkami zagrożeń. W strefach zagrożenia i w ich sąsiedztwie należy: zapewnić 

odpowiedni dojazd lub tymczasowe objazdy, opracować i wdrożyć tymczasową organizację ruchu w 

postaci tymczasowego oznakowania pionowego i poziomego, przewidzieć możliwość sprawnej ewakuacji 

na wypadek pożaru, powodzi lub innych sytuacji awaryjnych oraz zapewnić możliwość dojazdu dla służb 

ratowniczych, gdyby zaszła konieczność ich interwencji. 

NA TERENIE BUDOWY NALEŻY BEZWZGLĘDNIE NOSIĆ UBRANIE Z LISTWAMI ODBLASKOWYMI LUB 

KAMIZELKI OCHRONNE. 

Pierwsza pomoc  

• W razie poważnego wypadku należy zadzwonić pod numer służb ratowniczych,  

• Powiadamiając służby ratownicze należy podać następujące informacje: 

➢ swoje imię i nazwisko, 
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➢ nazwę firmy i numer telefonu z jakiego się dzwoni, 

➢ miejsce wypadku (kilometraż, drogi dojazdowe, punkty odniesienia), 

➢ liczbę poszkodowanych, 

➢ co się wydarzyło, 

➢ w jakim stanie jest poszkodowany (oddycha, porusza się, ma widoczne obrażenia, itd.), 

• Należy poczekać, aż służba ratownicza potwierdzi wyjazd do wypadku, 

• Należy zadbać o odpowiednią liczbę załogi, która pomoże dotrzeć służbom ratowniczym na miejsce 

wypadku, 

• Powiadomić o wypadku kierownika budowy odpowiedzialnego za roboty na danym odcinku, na 

którym zdarzył się wypadek, 

• W razie wypadku ciężkiego, zbiorowego lub śmiertelnego, kierownictwo budowy obowiązane jest 

powiadomić PIP i Prokuraturę. 

Numery telefonów, na które należy dzwonić w razie zaistnienia wypadku lub innego zdarzenia na 

budowie 

POGOTOWIE RATUNKOWE 112 lub 999 

STRAŻ POŻARNA 998 

POLICJA (tel. alarmowy) 997 

Opracował: 
Marcin Konowalski 

 
Nr upr. WKP/0113/POOD/18 

upr. bud. do projektowania 
bez ograniczeń w specjalności 

inżynieryjnej drogowej 

 

 


